
２月２０日に開議した令和６年

鎌ケ谷市議会定例会令和７年３月

会議が、３月１４日に散会しまし

た。３月３日～４日までは予算審

査特別委員会も開催されました。

会派として１議席しかないため

残念ながらこの委員会は傍聴しか

できません。しかしながら、国民

健康保険料が９年ぶりに約１万２

０００円もあげられてしまうとい

う予算だったため、最終日の本会

議で反対の意思を発言しました。

佐藤剛議員も反対の意思を発言

されとても心強かったです。

結果は残念ながら予算案が通っ

てしまいましたが、これからも市

民の皆様のいのちや暮らしに関わ

る議案などで反対しなければなら

ない問題が発生した場合は、しっ

かりと声をあげていく決意です。

一般質問は３月１２日の１３：

００から始まりました。

１２月に続いてPFASの問題につ
いて質問しました。これまでの鎌

ケ谷市の取組は血液検査への公費

助成など全国的にも先進的な取り

組みがなされていることを評価し

たうえで、環境省が行っている

「エコチル調査」の問題などに触

れ、今後とも高齢者の皆様へはも

ちろんのこと、お子さんや妊婦さ

んなどへの安全確保について要望

しました。

もう１点は国保料の値上げと高

額療養費の見直しの問題でした。

高額療養費については、３月７

日の石破発言で一旦は全面凍結と

なりましたが、秋には見直すとい

われています。今後も値上げされ

ないように

私たちの声

をしっかり

とあげてい

きましょう。

多くの傍

聴をありが

とうござい

ました。

以前もお伝えいたしましたが、

９月に骨折して入院、１月には腎

盂腎炎で再入院してしまった私で

す。色々とご迷惑をおかけした方

も多かったと思います。あらため

て健康の大切さを実感している今

日この頃ですが、介護保険制度を

活用して、デイケアに通い始めま

した。

今は、屋外や市役所など大きな

建物の中は、これも介護保険制度

の福祉用具を活用して、歩行器を

利用して移動しています。

次は、電車の乗り降りなども少

しでも自由になりたいという願い

から、デイケアに通うことにしま

した。

多くの方々の励ましや、スタッ

フの皆さんのご指導をいただきな

がら、これからも通っていきたい

と思います。

今は、杖歩行の練習中です。

週３回通うことが、生活の張り

となり自宅

でも、足腰

のリハビリ

テーション

を行うよう

になりまし

た。ひとり

で悩まない

ことが大切

ですね。

３月１６日開票で、千葉知事選

挙が行われました。

「自分たちの選択肢を保障してく

れる意味でも候補者を出してくれ

て本当によかったよ」

「さっき投票に行って来ました」

など、様々なご支援の声をお寄

せいただきました。

本当にありがとうございまし

た。

私自身は３月定例会議中という

こともあり思うように活動できず

忸怩たる思いでしたが…

（２面もご参照ください）

何となく我が物顔でこちらを見

つめているじろべいですが、実は

彼が座っているのは、いつも私

が使っている足温器の上です。

最近は、全くどいてくれなくなっ

てしまったので、私の足は、毛布

でくるめています。

温かそうで、気持ちよさそうに

居眠りしたりしているので、よかっ

たんだと思います（笑）

まつばら通信「あんだんて」

松原よし子連絡先

電話：047-444‐5730

携帯：090‐3204-4324
ご意見ご要望をご遠慮

なくお寄せください。
生活のこと。年金のこと。

＜無料法律相談会＞

基本的には第1金曜日

次回４月４日（金）
13:30～

（30分毎の予約制）

◆会場◆

◆住所◆
鎌ケ谷９－８－４９

東葛総合法律事務所の弁
護士が、ご相談に応じます。

ご予約は、下記まで…
松原 よし子携帯

090-3204－4324

事務所の前が駐車場になっ

ています。

お車でも安心してお越しく

ださい。

:


